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Worum es geht

Der DNA-Wellnessbericht ordnet genetische Muster entlang sechs biologischer Mechanismen ein, die in der
Long-COVID-Forschung untersucht wurden: Immunregulation, zelluläre Energieerzeugung, kognitive Funktion,
Herz- und Blutgefäßfunktion, Entzündung und Autoimmunität sowie Glukoseverarbeitung und Insulinantwort.
Er zeigt, wie häufig zugehörige genetische Muster in der eigenen DNA vorkommen — im Vergleich zu
Menschen mit Long COVID aus den Forschungspopulationen.

Was er ist — und was nicht

Der Bericht dient Bildungs- und Informationszwecken. Er stellt keine Diagnose, ist kein
Medizinprodukt und gibt keine personalisierten Gesundheitsempfehlungen. Er sagt keine Krankheit
und keinen Verlauf voraus. Die zugrunde liegende Analyse ist ein Forschungssignal auf Preprint-Basis.
Bei gesundheitlichen Fragen wenden sich Betroffene bitte an eine qualifizierte medizinische Fachkraft.

Assoziiert ist nicht verursachend: Die Muster sind Hinweise auf mögliche biologische Schwerpunkte.

Genetische Veranlagung ist nicht der aktuelle Zustand: Sie ist stabil, das Befinden ist veränderbar.

Kein auffälliges Muster bedeutet nicht, dass Beschwerden nicht real sind.

Ablauf

1 · Anfrage
kostenlos und

unverbindlich

2 · Speichel-Kit
Probe zu Hause,

portofrei zurück

3 ·
Sequenzierung
CeGaT,

Deutschland

4 · Auswertung
PrecisionLife-

Appliance,

Deutschland

5 · Bericht
im geschützten

Bereich

Methodik & Daten

Probe Speichel, Entnahme zu Hause

Sequenzierung CeGaT GmbH, Tübingen — akkreditiertes Fachlabor in Deutschland (Low-
Pass-WGS inkl. Imputation)

Auswertung Kombinatorische Analyse von PrecisionLife, als Appliance auf Servern in
Deutschland

Datenschutz Labor und Auswertung arbeiten pseudonym — sie sehen nur eine Proben-ID,
nie den Namen. Genetische Daten verlassen Deutschland nicht (DSGVO Art.
9). Löschung jederzeit möglich.

Voraussetzung Personen ab 18 Jahren



Preis 599 € inkl. gesetzlicher Umsatzsteuer, Ratenzahlung möglich

Umfang Persönlicher DNA-Wellnessbericht + Post-COVID-Wellness-Leitfaden
(Symptom-Kapitel, Strategien, Quellen mit Evidenzbewertung)

Für Selbsthilfe-Organisationen und Partner

Verständliches Informationsmaterial für Mitglieder, dreisprachig (Deutsch, Tschechisch, Englisch).

Feste Ansprechpartner für Fragen zu Methodik, Datenschutz und den Grenzen des Berichts.

Kein Verkaufsdruck gegenüber Betroffenen: Der erste Schritt ist kostenlos und unverbindlich.

Auf Wunsch Info-Termine für Gruppen; Konditionen werden individuell und offen besprochen.

Uns ist wichtig, dass Selbsthilfe-Arbeit nicht zum Vertriebskanal wird. Wir stellen Material und Auskunft bereit — die
Entscheidung liegt immer bei den Betroffenen selbst.

longcovid.expert · Innovation & Kooperation Scheiber GmbH, Ahornweg 4, 95643 Tirschenreuth · Nicht-diagnostischer DNA-Wellnessbericht,
kein Medizinprodukt nach IVDR. Ergebnisse ersetzen keine medizinische Beratung.


